
               عبدات متوارثة خبطئة للعنبية بحديثي الولادة 
ّاسساخ ٚعاداَخ    َٓ  اؽطحةٍ ٚطس١سحةٍ ُِ رٛاسرحةٍ ت١ ُِ ٍّْعٍِْٛاخ إِلاا   ٌِ طٛي  ُٛ ٌُٙٛح اٌَ س َٚ سائًِ الاذِّظاي  َٚ  ِع ذمَذَُّ 

ٙاخ  اِ ٓ الأ ِِ ٓ اٌّّاسساخ اٌخاؽطح ٚاٌشائعَح  ِِ َٕا ٔشٜ اٌَىث١ِش  ٌْ َ٘زِٖ اٌعاداخ اذداِٖ إََٔٔا لَا صِ اْ  آ أ ُٙ ْٕ ِِ آ ظًّٕا   أؽْفاٌٙ

د  دشا ُِ ا  َٙ رُٙ أٚ أَٔ َٚ ذَٕعىَِس تشَِىً سٍَثِٟ عٍٝ طِسا ٌِه تً  ١ٍّْاح ١ٌْسَد وز ِٟ٘ فِٟ اٌسم١مح اٌع َٚ فًْ  ٌِظاٌر اٌطِّ
ٓ  .ِٕٙاُ شافَاخ لَا فَائذِج  ِِ ٙاخ وث١شًا  اِ ٓ الأ ِِ عَٕا  ِّ ٍِف اٌّسْرشْف١اخ سَ خْرَ ُِ اَ فِٟ ألَسَاَ الأؽْفاي فِٟ  َٚ ٓ ِ لََي اٌذا ِِ

ٌِزٌَه اسِْذأ٠َْٕا خ  ،ٖٛ ُّ ٔ َٚ فًْ  ح اٌطِّ َ٘ا عٍٝ طِسا أواذ عٍٝ  طش َٚ ٓ عذاداٌّّاسساخ اٌَرِٟ دزََؼَٙا اٌعٍُ  ِِ  أوَثشَ عَذد 

آ  َ٘ا عٍٝ أؽْفاٌى ذٛػ١ِر سثة  طش َٚ  .َ٘زِٖ اٌعاداخ 

 ِٓ   ذىَس١ًِ اٌع١ْ
ُ فِٟ     ِ٘ ا ذسَُا َٙ عْرمذ٠ٓ أَٔ ُِ  ،ِ ّٟ اع اٌَىُسً اٌطاث١ع َٛ ٓ ِ لََي اسِْرخْذاَ اٌثظً ٚتعْغ أَٔ ِِ ذىْس١ًِ ع١ُُْٛ الأؽْفاي 

فًْ عٍٝ فَررْ ع١ََٕٗ سش٠عاً ِٓ ِٚساعذج اٌطِّ ٍْه اٌعادج  ٠ظَُاب . اِذسِّاع زَدُْ اٌع١ْ تسِثةَ ذِ ا الأؽفاي َٚ َّ تالأوْض٠

 ِٓ ٌْرٙاب اٌع١ْ ٓ اٌَىُسً ٚا ِِ ٌْعذْٜٚ  . اٌرلَِس١ح أٚ أْ ذظَُاب اٌع١ْٓ تِا

  
 

ٌّْاء فِٟ شُٙٛسٖ الَأٌُٚٝ ٓ اَ ِِ ا و١َّاح  َٙ ٌِشػ١ع  . إِعطَاء الَأَُ 
شِٖ     ّْ ٓ عُ ِِ ٌّْاء فِٟ اٌشُّٙٛس الَأٌُٚٝ  اْ اٌَشػ١ِع لَا ٠سَْراج إٌِٝ شُشْب اَ ساساخ أ ٓ اٌذِّ ِِ اْ . لذ رثدَ فِٟ اٌَعذ٠ِذ  ا أ َّ و

طح  ِّ ٌْ ا١ٔٓ تِا ق اٌثاّ اٛ ٌّْاء لذ ذفَ ٓ اَ ِِ ٞ عٍٝ ٔسِْثَح وَث١ِشَج  ِٛ ٌِه وافةٍ  % ٨ٓز١ٍة الَأَُ ٠سَرَ ر َٚ ١ٍِة،  ٠ٓ اٌَس ِٛ ٓ ذىَ ِِ
ٌّْاء ٌِششْب اَ فًْ ٚلَا ٠سَْراج تزٌَِه  ٞ . ٌٍِطِّ ٌِه ٠ؤُدِّ اْ رَ ُٙش، لِأ ٓ سِراح أشَ ِِ اً  ع الأل ػا ٌٍِشُّ ٌّْاء  ْٕر اَ َِ  ٓ ِِ ا زَزسُٚا  َّ و

اغ َِ سَ فِٟ اٌذِّ َٛ ٟ تِ ِٙ ُِؼاعفاخ ذَٕرَ ، ٚلذ ٠َظًِ إٌِٝ  ْٕٗ َٔمْض طُٛد٠َْٛ اٌذاَ َ٘اق اٌَىٍِٝ، ٚتاٌرااٌٟ لذ ٠َٕرِح عَ  .إٌِٝ إسِ

١ٍِر زذ٠ث    .اٌٛلادجذَّ
ق    ْٕع اٌراعشَُّ َِ ٌٛد اٌَدذ٠ِذ،  ْٛ ٍّْ ٌِ ٌْثشوح  ٍْة اٌخ١ْش ٚا ٍْر تِاعْرمادُ٘ خَ اء ِٚ َّ ٍِٗ تِ ٍْر أٚ غَس ِّ ٌْ ٍْذِٖ تِا ُ٘ٛ اٌم١َاَ تِفشَن خِ

ٍْذِٞ، ١ٌِذ سَل١ِمَح  . غ١شِ٘اٚٚاٌطافْر اٌَد فًْ اٌَٛ ٍْذ اٌَشػ١ِع، إر ذعُذ تشَشَج اٌطِّ ٍْر عَثْش خِ رظاص اٌّ ِْ ٌِه ٠سُثةِّ لِا ر َٚ
١ٌِح خِذًّا لَذ فِٟ اٌَذاَ تذِسخح عَا ِْ ْٕٗ اسِذِفاع ٔسِْثَح الأ ش اٌَزِٞ ٠َٕرِح عَ ِْ شَذ٠ذجَ اٌسساس١ح، الأ َٚ. 

ؽْٛاؽ  ِٛ َِ اٌ  .د٘ٓ اٌطفً تذ
ج أُ شَٜ   شا َِ آ  عْش تِأخْساد٘ ٛ اٌشِّ ُّ ْٕع ُٔ َِ ُ فِٟ  ِ٘ ع تذَِ ؽَائشِ اٌٛؽْٛاؽ، ٠سَُا ػا ْ٘ٓ خِسُْ اٌفر١اخ اٌشُّ اْ دَ  . ٠عُرمَذَ أ

ٞ دَ اٌٛؽْٛاؽ عٍٝ  ِٛ ٍْذ ٚاٌسىّح،تىر١ش٠ا٠سَرَ ج، ٠َرسَثاة فِٟ زساس١حِ اٌدِ ِ   ػَاسا ّٟ فُّس اص اٌرإ َٙ ٜ اٌد َٚ  . ٚغ١شٖٚعَذ

 

ش اٌَسَٕح  َّ ٌِلْْؽْفاي دُْٚ عُ  .إِعطَاء اٌعسً 

ٍْٛسْرش٠ذ٠َٛ   اص  ، تسَِثة ازِرِٛاء اٌعسً عٍٝ تىْر١ش٠َْا اٌى َٙ ُ ٚذؤرشِّ عٍٝ اٌد ُّّ اٌرِٟ ذسثاة إِطاتح اٌَشػ١ِع تِاٌراس َٚ
ا فِٟ الأفْشاد  َّ َ٘زِٖ اٌسَُّّٛ و ش اٌَسَٕح غ١َْش لَادِسج عٍٝ اٌراعاًِ ِع  ّْ فًْ لَثًْ عُ ؛ِ ز١َْث ذىَُْٛ ِعذجَ اٌطِّ ّٟ اٌعظَث

شًا ّْ  .الأوْثش عُ

 
 



ػعُ   َٚ  ًِ ِٓ  ذسدَ  اٌثظ يٌّٟ  د١ًٌ ٠ٛخذُ  لا ؛ز١ثاٌدسُ زشاسجِ  ذخَْف١غِ  ٌِ شعِ  اٌمذ١ِ  ٘زِٖ  ٌظسحِ  عٍِّ

. اٌّعٍِٛحِ 

  

اْ  اٌثعغُ  ٠ذَاعٟ  ًِ  زَشقَ  أ َٓ  ٠خٍٛ ٚ٘زا ،اٌسَسَذ ٠ثُعذ ( غاٌثاً ا١ٌساسِ  خٙح ِٓ )طَذْسِِٖ  عٍٝ اٌطف سحِ، ِ  اٌظِّ

ًّ  ٠ٛخذُ  ٚلا يٌّٟ  د١ٌ .  ششع

 .اٌرام١ٍْذ٠اح تِاٌطُّشق الأؽْفاي طَفَاس لَاجعِ 

ُْ  ٠ظثرُ  عٕذِا اٌٛلادجِ  زذ٠ثٛ   ْٚ  عٕذُْ٘  اٌدٍذِ  ٌٛ ِْ  أ ْٓ  الأت١غِ  اٌدضءِ  ٌٛ ِ  ِٓ ُ٘ علَج. اٌظفاسِ  إٌٝ ِائلًَ  اٌع١

 ْٓ َِ  أٚ ، الأعشابِ  ؽش٠كِ  ع ُُ  ز١ثُ  )تاٌثٛ ْٓ  ؽٛقِ  ٚػعُ  ف١ٙا ٠ر ًِ  سلثحِ  زٛيَ  اٌثَِٛ  ِ ٠ّىٓ أْ ذؤدٞ  (اٌطف

ِْ  تؼٛءِ  الأؽفايِ  طفاسِ  علَجُ أٚ . فعاٌحً  ١ٌسدْ  ٚ اٌخطش إٌٝتاٌطفً   ١ٌسدْ  اٌطش٠محُ  ٚ٘زِٖ  (ػٛء إٌّضي) ا١ٌٕٛ

َْ  فعاٌحً  َْ  لأ  .ٌٍظفاسِ  اٌّعاٌدحِ  اٌّٛخاخِ  عٍٝ ٠سرٛٞ لا ا١ٌٕٛ

 
ا اِ اْ  اعرماددٌ  فٕٙان اٌظشج ٠خضُّ  ِا  أ ػعُ  أ ًِ  أٚ اٌرشابِ  أٚ اٌمٙٛجِ  َٚ لادجِ  زذ٠ثِ  طشج عٍٝ اٌىس ِٛ عُ  اٌ  ٠سَُشِّ

اْ  إرْ .  طأ ٚ٘زا،  الاٌرطاَع١ٍّاحَ  ُِ  لادس عٍٝ اٌدِسُ أ ّٞ  ذش١ِ ًْ  خشذ، أ  لذْ  اٌدشذِ  عٍٝ اٌّٛاد ٘زٖ ٚػعُ  ٚ ت

 . اٌسُّشجِ  ٚاٌرٙابِ  عذٜٚ إٌٝ ٠ؤُدٞ

فحْل  مِ  حْ ا كطمِ  

 


